
（2-①）

1 あなたの学校の部活動の顧問の配置はどのようになっていますか。

① 一部の教員が担当することにしている

② 全教員が担当することを原則にしている

③ その他（回答用紙に入力）

2 あなたの学校の部活動では、生徒は全員加入となっていますか。

① なっている

② なっていない

3 設問2で「①」と答えた学校は、お答えください。

全員加入制をとることで、何か問題点があればその具体例を入力してください。

4～8は運動部活動の在り方に関するガイドラインに関わる設問
4

① 徹底できている

② 徹底できていない

5

① 守っている

② 守れていない

6

① 守っている

② 守れていない

7

① 守っている

② 守れていない

8

9 地域スポーツクラブ等（○○スクール、○○道場）に参加している生徒はいますか。

① いる

② いない

令和４年度　長崎県内中学校における運動部活動に関する調査（基礎調査)

長崎県中学校体育連盟

【各学校用　質問用紙】

　中学生の運動部活動について、実態や課題等を調査し、今後の運動部活動の在り方の研究の基
礎資料としたいと考えています。また、本調査の結果は、今後の組織問題検討委員会にて活用さ
れたり、県教育委員会へ情報提供したりしますので、ご協力をよろしくお願いします。なお、以
下の回答の中で「その他」と答えられた場合は、必ず記入欄にご回答ください。

※　回答用紙にお答えください。

平日は２時間程度、土日は３時間程度の活動時間を守っていますか。

家庭の日（第３日曜日）は、完全休養日となっていますか。「②」と答えた学校は、その理由を記入欄へ入
力してください。やむを得ず大会に参加した場合など、振替の措置をとっていれば①と回答してください。

平日に１日、土日に１日の休養日の設定を守っていますか。（試合等で、土日にやむを得ず活動した場合、
休養日を確実に振り替えている状況があれば①で良い）

ガイドラインを実施していく中で、あなたの学校での課題（困り感）は何ですか。課題（困り感）をあげ、
あなたの学校でできる手立てを記入してください。

年間指導計画作成において、年間の大会数７回程度（中総体、新人大会を除く）の設定は守っていますか。



10 設問9で「①」と答えた学校は、参加生徒は全部で何人ですか。（部活動加入生徒との重複可）

※ 回答用紙の表で、あてはまる競技名に人数を入力してください。

11 設問10で回答した人数のうち、地域スポーツクラブのみに参加している生徒数は全部で何人ですか。

※ 回答用紙の表で、あてはまる競技名に人数を入力してください。

12

① 参加を認める

② 参加を認めない

13

14 あなたの学校では、外部指導者を導入していますか。

① 導入している

② 導入してない

15

16 あなたの学校では、外部指導者の導入が必要と思いますか。

① 必要である

② 必要でない

17 地域で行事があった場合、部活動は学校としてどのように対応していますか。

① できるだけ部活動を優先させている

② できるだけ地域行事を優先させている

③ 部活動顧問の判断に任せている

④ 生徒・保護者の判断に任せている

18 あなたの学校では、部活動の「廃部・休部規定」、「創部規定」はありますか。

（１） 廃部・休部規定 （２） 創部規定

① ある ① ある

② ない ② ない

③ ないが策定したい ③ ないが策定したい

19

① ある ※　ある場合は、競技名を回答用紙に入力（複数競技ある場合はすべて入力）

② ない

20

① 顧問（指導者）の不足に対して

② 外部指導者導入による問題に対して

③ 生徒及び保護者の問題に対して

④ 生徒数減や全員部活動の問題に対して

⑤ 施設・予算に対して

⑥ 引率に関わる問題に対して

⑦ 活動時間（超過勤務）に対して

⑧

⑨ その他（回答用紙の記入欄に入力）

昨年度、あなたの学校において廃部になった部はありますか。「①」と答えた学校は、競技名も入力してく
ださい。

部活動運営において、貴校の問題に近い記号を選び、その具体例を回答用紙に入力してください。（複数回
答可）

設問14で「①」と答えた学校は、①全外部指導者数（校長が認めた者）、②全外部指導者の内、実際に郡市
町中総体に登録（参加申込）している外部指導者の数をそれぞれ、回答用紙の表に入力してください。

当該校生徒が、自校に部がない競技で、郡市町中総体への参加を希望した場合、学校として参加を認めます
か。（陸上、駅伝を除く。現時点で該当者がいない場合でも、学校としての対応をご回答ください）

郡市町中総体で、複数の競技に重複して引率している職員がいれば、その数を入力してください。（陸上、
駅伝を除く）　※別日開催、同日開催を問わない。

運動部活動の在り方に関わるガイドラインについて（設問8で回答をしている場合は、記号のみで良い）



21 あなたの学校では、昨年度、複数校合同運動部活動が実施されましたか。

① 実施された

② 実施されなかった

22 複数校合同運動部活動の実施競技をお答えください。（複数回答可）

① バスケットボール ⑤ ハンドボール

② サッカー ⑥ ソフトボール

③ バレーボール ⑦ ラグビーフットボール

④ 軟式野球

23

① 複数校の活動により、学校教育活動としての部活動が成り立たなくなる危険性がある

② 指導計画等の企画・調整が困難になる

③ 指導者（顧問）の配置が困難になる

④ 学校内で、部活動の統廃合が困難になる

⑤ 競技力の向上のみを目的に相手校の選択が行われるようになる危険性がある

⑥ 合同にしたために、それまで選手として出場していた生徒が控え選手にまわされる危険性がある

⑦ 保護者の同意が得られにくい

⑧ 事故等の責任の所在がはっきりしない

⑨ 特にない

⑩ その他（回答用紙に入力）

24

① 複数校の活動により、学校教育活動としての部活動が成り立たなくなる危険性がある

② 指導計画等の企画・調整が困難になる

③ 指導者（顧問）の配置が困難になる

④ 学校内で、部活動の統廃合が困難になる

⑤ 競技力の向上のみを目的に相手校の選択が行われるようになる危険性がある

⑥ 合同にしたために、それまで選手として出場していた生徒が控え選手にまわされる危険性がある

⑦ 保護者の同意が得られにくい

⑧ 事故等の責任の所在がはっきりしない

⑨ 特にない

⑩ その他（回答用紙に入力）

25

① このままで良い

② 変えた方が良い

③ 廃止した方が良い

※ 校長の決裁の後、郡市町中体連研究委員へご提出ください。７月８日（金）〆切厳守

ご協力ありがとうございました。 60-11-11

現在の複数校合同運動部活動編成規定では、「少人数校同士（2校以上）の合同編成」又は「補充編成」と
なっていますが、合同編成の規定についてお答えください。「①」「③」と答えた学校はその理由を、
「②」と答えた学校はどのように変更してほしいのか、回答用紙へ具体的に入力してください。

複数校合同運動部活動を実施している学校は、どんなことが問題ですか。（複数回答可）

複数校合同運動部活動を実施していない学校は、どんな問題が想定されますか。（複数回答可）

設問21で「①」と答えた学校は22・23・25へ、「②」と答えたは24・25へ


